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บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ก่อนและหลงัเรียนภายหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายของ

ส่ิงมีชีวิตและศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก่อนและหลงัเรียนการวิจยัน้ีเป็น

การวิจยัเชิงก่ึงทดลองใชรู้ปแบบการศึกษากลุ่มเดียว  ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเปรียบเทียบ

เจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยวดัก่อน – หลงัการทดลอง (One  Group  Pretest  Posttest  Design)  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้

ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี

นครินทรวโิรฒ  ปทุมวนั  จาํนวน 46 คน จากนกัเรียนจาํนวน 350 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  จากนั้น

ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์

ขอ้มูล ไดแ้ก่ การทดสอบค่าที  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการศึกษาพบว่า 1 ) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   2 )  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
 
 The  purpose  of  this  study  were  to (1)  compare  before and  after  learning  achievement on  
topic  of  Ecology and Biodiversity ;  (2 )  compare   Scientific  Attitude of  students  who  learned  with  
Various Learning Activities  before and  after  learning. This  research  was  a  quasi – experimental  
research  that  used  the  One  Group  Pretest – Posttest  Design  for  comparision  of  Ecology and 
Biodiversity achievement  and  Scientific  Attitude  before and  after  learning.  The  research  sample  
consisted  of  4 6 MathayomSuksa III students  in  an  intact  classroom  of  Patumwan  Demonstration  
School , obtained  by  cluster  random sampling. The  instruments  employed in  this  research  comprised  
a  treatment  instrument  which  was Various Learning Activities  on  the  topic  of  Ecology and 
Biodiversity and  data  collecting  instruments  consisting  of  learning  managements  plans  in  the  topic  
of  Ecology and Biodiversity,  a  science  learning  achievement  test  and  a  scale  to  assess  Scientific  
Attitude.  Statistics  for  data  analysis  were  the  mean,  standard  deviation,  and  t – test.The  research  
findings revealed  that  (1 ) After  learning  with Various Learning Activities  on  the  topic  of  Ecology 
and Biodiversity,  the students’ post - learning  achievement  scores  was  significantly  higher  than  pre 
– learning  counterparts  at  the  .01  level , (2)Students’ post – learning  Scientific  Attitude scores  was  
significantly  higher  than  pre – learning  counterparts  at  the  .01  level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords:  Various learning activities on Science, Learning  achievement  in  science ,   
  Scientific attitude 
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บทนํา 

 

 ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O – NET)  ช่วงชั้ นท่ี 3 (มัธยมศึกษาปีท่ี 3) โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั ปีการศึกษา 2553  ปีการศึกษา 2554 และปีการศึกษา 2555 ของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ในสาระท่ี 2 ชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม  พบวา่นกัเรียนของโรงเรียนมีผลการสอบในมาตรฐาน 

ว 2.1 นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 34.54  ร้อยละ 81.90 และร้อยละ 74.88  มาตรฐาน ว 2.2 นกัเรียนไดค้ะแนน

เฉล่ียร้อยละ 65.22  ร้อยละ 86.95  และร้อยละ 36.71 ตามลาํดบั จากค่าสถิติพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไม่คงท่ีและมีแนวโน้มลดลง  การสอบถามนักเรียนเก่ียวกบัความรู้สึกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ในเน้ือหาวิชา

ชีววทิยาท่ีเรียนผา่นมาพบวา่นกัเรียนจาํนวนร้อยละ 50 ข้ึนไปมีความรู้สึกวา่เน้ือหาวทิยาศาสตร์ท่ีเนน้ชีววทิยาเป็น

เน้ือหาท่ีตอ้งใชค้วามจาํมาก  เกินความรู้ท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนั  น่าเบ่ือหน่ายและไม่อยากร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน

เพราะคิดวา่สามารถติดตามบทเรียนโดยการอ่านเน้ือหาดว้ยตนเองในช่วงใกลส้อบ  ซ่ึงการสอนวทิยาศาสตร์นั้นมี

เป้าหมายในการพฒันานกัเรียนเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย ความอยากรู้อยากเห็น มีเหตุผล ใจกวา้ง  

ซ่ือสตัย ์ ความร่วมมือในการทาํงาน  มีวจิารณญาณ  และมีความคิดสร้างสรรค ์ 

 พระราชบญัญติัการศึกษา พุทธศกัราช 2542 ในหมวดท่ี 4 มาตราท่ี 24 กาํหนดว่าการจดักระบวนการ

เรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดาํเนินการ จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความ

สนใจและความถนดัของผูเ้รียนโดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล นอกจากน้ีการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยเนน้ใหผู้เ้รียนมีโอกาสในการแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง  โดยครูเปล่ียนบทบาทจากผูใ้หม้าเป็นผูช้ี้นาํ

ความรู้และจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนอย่างเหมาะสม โดยมีตวับ่งช้ีท่ีสาํคญัคือ การจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัธรรมชาติของผูเ้รียน  มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนฝึก

คน้ควา้  สังเกต และรวบรวมขอ้มูล  วิเคราะห์  คิดอยา่งหลากหลาย สร้างสรรค ์และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ย

ตนเอง  มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้และแสวงหาคาํตอบดว้ยตนเอง   

(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) ปัจจุบนัสงัคมไทยมีกระแสการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆเกิดข้ึน

อย่างรวดเร็วมากจนส่งผลให้เกิดวิกฤติการณ์หลายรูปแบบข้ึน ในสังคมทั้ งทางด้านเศรษฐกิจสังคมการเมือง

วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม นอกจากนั้นยงัส่งผลให้เกิดกระแสเรียกร้องการปฏิรูปการศึกษาข้ึนเพ่ือใหก้ารศึกษา

เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมและการเมืองของประเทศอยา่งแทจ้ริงเป้าหมายของการจดั

การศึกษาจะตอ้งมุ่งสร้างสรรคส์ังคมให้มีลกัษณะท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการพฒันาประเทศชาติโดยรวมมุ่งสร้างคน

หรือผูเ้รียนซ่ึงเป็นผลผลิตโดยตรงใหมี้คุณลกัษณะท่ีมีศกัยภาพและความสามารถท่ีจะพฒันาตนเองและสงัคมไปสู่

ความสาํเร็จไดก้ารจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัคือวิธีการสาํคญัท่ีสามารถสร้างและพฒันาผูเ้รียน

ให้เกิดคุณลกัษณะต่างๆท่ีตอ้งการในยคุโลกาภิวตัน์เน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีให้ความสําคญักบั

ผูเ้รียนส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัเรียนรู้ดว้ยตนเองเรียนในเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัความสามารถและความตอ้งการของ

ตนเองและไดพ้ฒันาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ีซ่ึงแนวคิดการจดัการศึกษาน้ีเป็นแนวคิดท่ีมีรากฐานจาก

ปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีไดพ้ฒันามาอย่างต่อเน่ืองยาวนานและเป็นแนวทางท่ีไดรั้บการ

พิสูจน์ว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะตามตอ้งการอย่างไดผ้ล (มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์, 

3 



  

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5th STOU Graduate Research Conference 

2555)การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนันกัการศึกษาเนน้ใหจ้ดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัคือแนว

การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ใหม่และส่ิงประดิษฐ์ใหม่โดยการใชก้ระบวนการทางปัญญา

(กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) และให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์และมีส่วนร่วมในการ

เรียนสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ดโ้ดยผูส้อนมีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ให้ผูเ้รียนการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัความสนใจความสามารถและ

ความถนัดเน้นการบูรณาการความรู้ในศาสตร์สาขาต่างๆ ใช้หลากหลายวิธีการสอนหลากหลายแหล่งความรู้

สามารถพฒันาปัญญาอยา่งหลากหลายคือพหุปัญญารวมทั้งเนน้การวดัผลอยา่งหลากหลายวธีิ (พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 

2550)ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความสามารถและทกัษะในการเลือกใชรู้ปแบบการสอน วิธีสอน รวมถึงเทคนิคการ

สอน  กล่าวคือวธีิสอนแต่ละวิธีจะตอ้งมีองคป์ระกอบและขั้นตอนสาํคญัท่ีขาดไม่ไดข้องวิธีนั้นอยู ่ซ่ึงทาํใหว้ธีินั้น

แตกต่างไปจากวิธีอ่ืน  วิธีสอนบางวิธีเป็นทั้งวิธีสอนและรูปแบบการเรียนการสอน เน่ืองจากเกิดมีรูปแบบการ

เรียนการสอนท่ีแตกออกจากวิธีสอนและอาจมีวิธีสอนท่ีเกิดมาจากรูปแบบการสอนก็ได ้รูปแบบการเรียนการ

สอนนั้นเป็นแบบแผนในการดาํเนินการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนเพ่ือสนองวตัถุประสงคเ์ฉพาะและไดรั้บการพิสูจน์

ทดสอบแลว้วา่เป็นแบบแผนท่ีจะนาํผูเ้รียนไปสู่วตัถุประสงคน์ั้นไดดี้ ดงันั้นการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนจึง

มิใช่จะใช้ในการสอนอะไรก็ได้  จะตอ้งใช้ตามวตัถุประสงค์ของรูปแบบเท่านั้น และจะตอ้งดาํเนินการตาม

ขั้นตอนของรูปแบบท่ีจดัไวใ้ห ้ หากไปสลบัสับเปล่ียนโดยท่ีรูปแบบไม่ไดก้าํหนดไว ้อาจไม่ไดผ้ลตามท่ีรูปแบบ

ไดพิ้สูจน์ไวแ้ลว้  ซ่ึงผิดกลบัวิธีสอนท่ีมีลกัษณะท่ีกวา้ง  สามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ไดก้วา้งกว่าและ

สามารถปรับดดัแปลงเพ่ิมเติมไดต้ามท่ีผูส้อนเห็นวา่สมควร โดยองคป์ระกอบและขั้นตอนสาํคญัท่ีขาดไม่ไดข้อง

วิธีสอนนั้ นอยู่  วิธีสอนมีให้เลือกอย่างหลากหลาย  ครูผูส้อนจึงควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับบทเรียนและ

จุดมุ่งหมาย  การใชว้ธีิสอนหลากหลายวธีิ  นอกจากจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนแลว้  ยงัสามารถ

ช่วยให้บทเรียนมีความน่าสนใจเพ่ิมข้ึน และจูงใจให้ผูเ้รียนให้สนใจเรียนรู้เพ่ิมข้ึนดว้ย (ทิศนา แขมมณี ,2554)  

การสอนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์กล่าวคือผูส้อนตอ้งมีความรู้ในดา้นเน้ือหาวชิาท่ีถูกตอ้ง  และตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั

ความหมายและองคป์ระกอบท่ีขาดไม่ไดใ้นแต่ละวิธีการสอนรวมถึงตอ้งมีศิลป์ในการนาํไปใชใ้นห้องเรียนให้

เหมาะสมกับสภาพผูเ้รียนของตนเอง  และความมุ่งหมายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคร้ังผูว้ิจัยจึง

ต้องการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั (และกรอบแนวคดิการวจิยั ถ้าม)ี 

 

 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการเรียนโดย

ใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการเรียนโดย

ใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั          ศรี

นครินทรวโิรฒ ปทุมวนั จาํนวน 350 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินท

รวิโรฒ ปทุมวนั ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม(Cluster  Random  Sampling)  เลือกเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน 

จาํนวน 46 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  

 2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 

  1.  ตวัแปรอิสระ (Independent variables) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

  2.  ตวัแปรตาม (Dependent variables) คือ  

1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   

2) เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

 1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  

 2.1  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลาย

ของส่ิงมีชีวติ 

 2.2  แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

1.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายของ

ส่ิงมีชีวติก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยการวเิคราะห์ Paired  Sample  t – test 

2 . เปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายโดยการวเิคราะห์ Paired  Sample  t – test 

 

ผลการวจิยั 

 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีผูว้จิยัดาํเนินการทดลองใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนภายหลงั

การทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  ปรากฏผลดงัน้ี 

1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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2)  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ท่ีหลากหลายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 

การวจิยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัจากไดรั้บ

การจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีหลากหลาย เร่ือง ระบบนิเวศและความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตและเปรียบเทียบเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียน ผลการวจิยัสามารถอภิปรายได ้ดงัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าก่อนเรียน  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

ประกอบดว้ย การสอนแบบเพ่ือคู่คิด การปฏิบติัการทดลอง การสอนแบบร่วมมือ ศูนยก์ารเรียน เกม บทเรียน

ออนไลน์ นิรนยั ผงัมโนทศัน์  บทบาทสมมติและสถานการณ์ ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั คือ

ใหเ้สรีภาพแก่ผูเ้รียนในการบรรลุเป็นผูมี้ปัญญา ดว้ยการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยผา่นประสบการณ์ตรง โดยคาํนึงถึง

ความแตกต่างของแต่ละบุคคล ตามแนวทางการจดัการเรียนรู้ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 

(กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, 2544:6-7)  ทั้งน้ีสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543 : 29) ได้

กาํหนดวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลายเหมาะสมกบัผูเ้รียน เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจยัของนักการศึกษาหลายท่าน เช่น วนิดา   ฉัตรวิราคม 

(2546) ศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ ในระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองระบบนิเวศ ผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น

ผูส้ร้างความรู้เร่ืองระบบนิเวศมีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.76/86.8  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนทั้ง 3 กลุ่ม ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนน้ีมีค่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01  โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึน   เจตคติต่อวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนสูงข้ึน ความคิดเห็นของนกัเรียนหลงัเรียนผ่านการเรียนวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบน้ีส่วนใหญ่คิดวา่

รูปแบบการเรียนการสอนน้ีมีความเหมาะสมกับเน้ือหา เร่ือง ระบบนิเวศ  ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ มี

กิจกรรมท่ีแปลกใหม่  การเรียนการสอนตามรูปแบบน้ีสนุก  ไม่ยาก  มีส่ือการเรียนการสอนท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหา

การเรียนการสอนไดม้าก  การเรียนการสอนแบบน้ีมีประโยชน์ ทาํใหน้กัเรียนพึงพอใจ  และสามารถใชป้ระโยชน์ใน

ชีวิตประจาํวนัได ้ อุมาภรณ์  รอดมณี (2546) ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบนิเวศโดยการ

เรียนรู้จากสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิต มศว ปทุมวนั พบวา่ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน เร่ือง ระบบนิเวศ โดย

การเรียนรู้จากสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบนิเวศงของนกัเรียนท่ีไดรั้บ

การสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน เร่ือง ระบบนิเวศ โดยการเรียนรู้จากสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนสูงกว่า

นักเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มานะชยั มะลิเลิศ (2549) ศึกษาการ

พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนมติ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ วิชา ว41103 ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้
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ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนมติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ว41103 เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มี

ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.54/81.81 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดและมีดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ เท่ากบั 0.6996 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.96 และมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  สันต ์เพียรอดวงษ ์

(2551) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบนิเวศ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทาง

วทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนการสอนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสตอร่ีไลน์

และการสอนแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนการสอน คิดเป็นร้อยละ 73.92, 71.70, 92.42 ของคะแนนเต็ม

และกลุ่มควบคุมเท่ากบั 60.88, 64.00,72.05 ของคะแนนเตม็ ตามลาํดบั และนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอน

ดว้ยวิธีสตอร่ีไลน์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองระบบนิเวศ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ 

และเจตคติต่อการเรียนการสอนสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2.  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียน  โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตาม

ความตอ้งการของผูเ้รียน โดยไม่จาํกดัวนั เวลา สถานท่ี เพ่ือเอ้ือต่อการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต (สาํนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544 : 106-109) เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ควรใหค้วามสาํคญั

ทั้งดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม และกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน คาํนึงถึงธรรมชาติของผูเ้รียนแต่ละคนวา่มีความ

แตกต่างกนัในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ เชาวน์ปัญญา บุคลิกภาพ ความคิดสร้างสรรคแ์ละพฤติกรรมอ่ืนๆ การจดัการเรียน

การสอน จึงมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ ทั้ งดา้นความเขา้ใจ ทกัษะและเจตคติไปพร้อมๆ กนั ในระบบการเรียน (กรม

วชิาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, 2544:6-7) ตอ้งมีการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติั

จริง  การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม และเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ส่งผลให้ผูเ้รียนมีเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์สูงข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชวาบ (1976) ทาํการศึกษาวิธีสอนเน้ือหาส่ิงแวดลอ้มศึกษาแบบต่างๆท่ีใช้

สอนในวิชาส่ิงแวดล้อมศึกษา โดยศึกษาจากครูและนักเรียนของมหาวิทยาลัยในมลรัฐอิลินอยด์พบว่าครูมี

ความเห็นวา่วธีิสอนท่ีทาํใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ไดล้งมือปฏิบติัจริงเป็นวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกวา่การ

สอนท่ีนกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม  แต่ครูมกัจะใชว้ธีิการสอนท่ีไม่ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั  ส่วนการ

สอนท่ีครูพานกัเรียนไปทาํการศึกษานอกสถานท่ี  การใชเ้กม สถานการณ์จาํลอง  ครูมีความเห็นวา่จะทาํใหเ้กิดผล

ดีแก่นกัเรียน  แต่ครูมกัจะไม่ใชส้อน  นกัวชิาการจึงมีความเห็นวา่ควรใหค้วามรู้แก่ครูในเร่ืองเหล่าน้ี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1.  ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

 1) ผูส้อนควรศึกษาและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบการสอน  วิธีการสอน  และเทคนิคการสอน

พร้อมทั้งพิจารณาถึงลกัษณะเน้ือหาท่ีใชส้อนและผลการเรียนรู้ 
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 2) ผูส้อนตอ้งพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ของเวลาและกิจกรรมใหมี้ความเหมาะสมบางคร้ังอาจตอ้งมี

การปรับลดกิจกรรมหรือนดัหมายนกัเรียนโดยใชเ้วลานอกหอ้งเรียนเพ่ือใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสนาํเสนอผลงานได้

ครบทุกกลุ่ม 

 2.  ขอ้เสนอแนะในการดาํเนินการวจิยัคร้ังต่อไป 

 1)  ควรทดลองใชรู้ปแบบการสอน  วธีิสอนหรือเทคนิคการสอนอ่ืนนอกเหนือจากท่ีไดท้าํการทดลอง

จดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ืองระบบนิเวศและความหลากหลายเพ่ือพฒันาทกัษะสาํคญัอ่ืนๆของผูเ้รียน 

 2)  ควรทดลองใชรู้ปแบบการสอน  วธีิสอนหรือเทคนิคการสอนในเน้ือหาอ่ืนท่ีมีความเหมาะสมและ

ศึกษารูปแบบการสอน  วธีิสอนหรือเทคนิคการสอนใหเ้ห็นผลท่ีชดัเจนและเป็นเวลานาน กล่าวคือใชรู้ปแบบการ

สอน  วธีิสอนหรือเทคนิคการสอนหน่ึงเป็นเวลา16 คาบเรียนข้ึนไป 

 3)  ควรศึกษาตวัแปรเร่ืองเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยการเก็บขอ้มูลด้วยวิธีการอ่ืนๆ เช่น การประเมิน

ตนเองโดยนกัเรียน  การสังเกตพฤติกรรมขณะเรียนรู้และการใชแ้บบทดสอบท่ีหลากหลายขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติั

กิจกรรม 
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